VOIGT®

Instrukcja
higieny osobistej
pracownikow produkcji zywnosci

Przygotowanie przed przystapieniem do pracy
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Posiadanie aktualnego Sciggniecie bizuterii Zmiana odziezy mycie i dezynfekcja rak Zatozenie rekawiczek
orzeczenia lekarskiego i rzeczy osobistych na czystg roboczg przez co najmniej 30s jednorazowych i maseczki
do celéw sanitarno- ochronnej

epidemiologicznych

Mycie i dezynfekcja rak
przed rozpoczegciem pracy
po wyjsciu z toalety
po spozywaniu positkow
po czesaniu wiosow
po wycieraniu nosa
po zakonczeniu prac porzadkowych
po $ciggnieciu rekawiczek ochronnych
po kontakcie z osobami z zewnatrz - np. dostawcami

Postepuj zgodnie z instrukcjg
mycia i dezynfekcji rak

Bezpieczenstwo zdrowotne

3 0=0) (&) (&

Kichanie i kaszlenie Utrzymanie bezpiecznej W razie skaleczenia stosowanie  Niezwtoczne zgtaszanie Izolacja w momencie
w zgiety tokie¢ lub odlegtosci miedzy pracownikami wodoszczelnych opatrunkéw niedyspozycji zdrowotnej niedyspozycji zdrowotnej
chusteczke i jednorazowych rekawiczek kierownikowi

Instrukcje socjalne
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Pracownicy zobowigzani Przed udaniem sie na przerwe Nalezy przestrzegag instrukcji Positki nalezy spozywac Szafki na odziez nalezy
sg do codziennie zmiany $niadaniowg nalezy zdjg¢ higienicznego korzystania z WC  w wyznaczonych miejscach utrzymywac w czystosci
odziezy roboczej odziez ochronng i pozostawi¢ i nie przechowywac w niej
W przeznaczonym na nig miejscu artykutéw spozywczych

Pozostate instrukcje

Przestrzeganie warunkéw higieniczno-sanitarnych

Na stanowisku pracy nalezy utrzymywac porzadek i czystosc¢.

Kazdy pracownik odpowiada za swoje stanowisko pracy.

Zakaz przystepowania do pracy z brudnymi, dtugimi, polakierowanymi lub naklejonymi paznokciami u rgk
Osoby pracujace przy nieopakowanych produktach spozywczych nie moga posiadaé w czasie pracy szpilek,
agrafek, kolczykoéw, broszek, itp.

Opracowanie: PPUH VOIGT Sp. z 0.0., ul. Jordana 90, 41-813 Zabrze www.voigt.pl
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